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Cirurgia ambulatorial 
Cirurgia de pequeno porte 


É toda cirurgia que pode ser realizada 
com anestesia local com ou sem sedação. 
O paciente deve estar consciente e deambulando 
antes e após o procedimento não 
necessitando de internação. 


Prof. Dr. Rodrigo d'Eça Neves 
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10 Mandamentos no Primeiro Atendimento em 
Paciente Cirurgico 


. Anamnese DEBRIDAMENTO, SUTURA 
. Antissepsia Superficial RETALHO 
. Anestesia ENXERTO, EXÉRESE, DRENAGEM 
. Antissepsia Profunda — | 
. Ato Operatório Propriamente Dito. 
. Hemostasia (Coagulação) 
. Sutura Por Planos 
. Penso (Curativo) 

, | | ANALGÉSICO 
. Medicamentos — j 

pa. ANTIBIOTICO 

0. Revisáo Geral 


ANTINFLAMATÓRIO 
ANATÓX TETÁNICO, SAT 


Prof. Dr. Jorge Bins-Ely 
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Sedação 


A sedação pode ser obtida pela 
administração de drogas por via 
oral ou endovenosa 


e Pré-anestésico - 
Midazolam, Diazepam 
* Hipnóticos - 
Midazolam, Propofol, Cetamina 
* Hipnoanalgésicos - 
Fentanil, alfentanil 
e Alfa bloqueador - 
Clonidina, Dexmetomidina - 
para controle da pressão arterial 
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Anestesia Local 


E o que possibilita 
a cirurgia ambulatorial 


O sal é a lidocaina apresentada em 
concentração variada com ou sem 
vaso constritor. 


Dose da LIDOCAÍNA 7 a 10 mg /k 70k X 7mg = 490mg 
Limite - 2 frascos a 2% tem 800mg em 40ml 
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Lid docaina — 1% - 10mg/ml — 20ml - 200mg 
- 2% - 20mg/ml — 20ml - 400mg 
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Anestesia local 


A concentracáo do anestésico é tanto 
menor quanto maior for a extensáo a 
ser anestesiada em razao da dose limite 
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Solucáo 
20/20/ Y 
20/20/ 1⁄4 
10/20/ 1⁄4 


20/20/ 1⁄2 
20/20/ 1⁄4 
10/20/ 1⁄4 
40/20/ Y 
241 
120% 


Solugoes 


Soro fisiologico 


20cc 
20cc 
10cc 


( 40,50 ml) 
(40,25 ml) 
( 30,25ml) 
( 60,50ml) 
(241,00ml) 
(125,50ml) 


lidocaina 
20cc 2% 
20cc 2% 
20cc 2% 


1,00% 
1,00% 
1,50% 
0,50% 
0,25% 
0,25% 


epinefrina 
0,50 mg 
0,25 mg 
0,25 mg 


1:80 000 

1:160.000 
1:135.000 
1:120.000 
1:240.000 
1:240:000 


Materiais 
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Infiltragao anestésica 


4 Quadrantes 
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n. supraorbitàrio 


Bloqueio regional 


n. Infraorbitário 
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Bloqueio regional 


n. maxilar e ganglio estenopalatino 


ig. 27 - (1) Nervo Maxilar (2) Gânglio Esfenopalatino. 
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Bloqueio regional 


infillraçao junto ao condilo mandibular 


) Nervo Facial e seus ramos: 
1 - Auricular Posterior 5 - Ramo Bucal 
2 - Ramo Temporal 6 - Ramo Mandibutar 
3 - Ramo Suprazigomático 7 - Ramo Cervical 


4 - Ramo Infrazigomatico 
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Bloqueio regional 


Galea aponeurotica 


C | ru rg | a a m b U | ato ri a | | Ventre frontal (frontalis) do músculo epicránio 


Músculo prócero 


Músculo corrugador do supercilio 
Parte orbital dos músculos 
orbiculares do olho 


Parte palpebral dos 
músculos orbiculares do olho 


Programacáo cirúrgica 


Músculo levantador do lábio 
superior e da asa do nariz 
Parte transversa 

do músculo nasal 

Músculo levantador do 
lábio superior 


L 4 Misculo auricular anterior 
` Vg Músculo zigomático menor 
t AY. ru. alar do müsculo nasal 
== zigomático maior 
À Gj, Z. „na levantador 
x UE do ángulo da boca 


| E Músculo bucinador 
Músculo risório 


Músculo orbicular da boca 


Músculo depressor do ângulo da boca 


Músculo depressor do lábio inferior 


Músculo platisma 


* 


Músculo depressor do septo nasal 


Músculo mental 


Gálea aponeurótica 


M. occipitofrontal 
Ventre fontal 


M. corrugador do 
supercilio 

M. orbicular 
do olho 


` M. levantador do lábio 
superior 


M. levantador do 4 
M. zigomático 


superior 
M. zigomatic 
M, zigomatico \ 


4 menor 
M. zigomatico 

maior Ducto 
parotideo 


M. risório M. masseter 


M. platisma 


M. abaixador do labio infeior M. abaixador do ámgulo 


da boca 


Langerhans, em 1861 M. mentual 
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Mésculos de Face: Vista Anterior 


(AMNA 79 
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Programagao cirurgica 


\ * 8 
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Uso de acido Tricloroacético TCA 


Crio cirurgia quando e feito com gelo seco (-20 graus C) 
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Eletrocoagulagao 
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Exérese elíptica 
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Suturas 
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Suturas 


Compressão da ferida 
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Suturas 


- 
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Exerese e sutura 
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Exerese a tesoura 
Sutura de angulo 


Points d'angle 


Des Stert-srips® parent remplacor lo mooud 
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Trauma 
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Trauma 
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Trauma 
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rauma 


Trauma 
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Trauma 


Profilaxia do Tétano 


* Toxóide tetànico 0,5 ml IM — 3 doses (3 meses) 
- esquema completo há mais de 5 anos 
- nunca vacinado 
+ Tetanogamma 250 UI IM 
- muita contaminação 
- destruição tecidual 
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Exérese de Lipoma com Sutura 
intradermica 
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Curativo simples 


Sutura pontos simples 
Cobre com pomada oleosa 
Aplica tintura de benjoim 
Gaze seca tira fina 
Esparadrapo poroso 
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Retalhos e 


\Epiderme 
Split 


Sk 


Full-checkness 
skin graft 


Espessura do enxerto 
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Exerese e enxerto livre de pele 
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Retalho bilobado 
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Retalho de transposigao 
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Abscessos Cutáneo 


Ú 
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Cisto Epidérmico (Sebáceo) 
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Cisto Epidermico (Sebaceo) 
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Cisto Epidermico (Sebaceo) 
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Cisto Epidérmico (Sebaceo) 
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Incision and drainage Excision 
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Bartholinite 
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Bartholinite 
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Parafimose 
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Oniectomia 
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Oniectomia 
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Oniectomia 
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Oniectomia 
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Oniectomia 


Crescimento posterior da unha 


Jlatorial 
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encravada 


Unha 
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Unha encravada 
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Cantoplastia 


bulatorial 
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Unha encravada 
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Paroniquia 
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Corpo estranho transfixante de extremidades 
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Corpo estranho transfixante de extremidades 


Cirurgia ambulatorial 


Corpo estranho transfixante de extremidades 
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Corpo estranho transfixante de extremidades 
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Corpo estranho transfixante de extremidades 
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Corpo estranho transfixante de extremidades 
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Corpo estranho transfixante de extremidades 
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Corpo estranho transfixante de extremidades 


